
ハチアズレ・キシロカイン含嗽液について 

 

＜使用目的＞ 

がん化学療法に伴う口内炎などに対する除痛・洗浄。 

 

＜処方内容＞ 

精製水 

グリセリン 

キシロカイン液 4％ 

含嗽用ハチアズレ顆粒（アズレンスルホン酸ナトリウム、炭酸水素ナトリウム含有） 

 

＜調製方法＞ 

精製水 500ml から加える分量の水を抜き、ハチアズレ、グリセリン、キシロカイン液 4％

を加えてよく振る。 

もしくは、外用容器に精製水で敷き水をして、ハチアズレ、グリセリン、キシロカイン液 4％

を加え、精製水で全量 500mlとしてよく振る。 

 

＜使用期限＞ 

冷所保管で 14日間。 

 

＜病院からの指導内容＞ 

1回 5-10mlを口に含み 30-60秒程度うがいをした後に吐き出す。 

1日に 10回以上使用しても問題無い。毎食前後や起床時寝る前以外にも適宜使用可能。 

ぶくぶくうがいの「口うがい」を勧めている。口腔内を隅々までうがい出来るため。 

がらがらうがいの「のどうがい」をする場合は、誤嚥に注意をする。 

 

＜薬効＞ 

アズレンスルホン酸ナトリウム：抗炎症作用 

炭酸水素ナトリウム：洗浄作用 

グリセリン：粘性を持たせる調剤用基材 

キシロカイン液 4％：表面麻酔剤 
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