
2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

合計 43,136 87,886 96,606 101,786 106,376 108,760 105,815 106,917 78,479 93,230 102,158 134,843 145,633 144,073

2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

合計 100,132 156,186 184,982 202,324 209,444 216,843 219,094 217,532 162,164 190,134 206,776 225,877 232,838 236,937

入院患者数・外来患者数　年度別推移

※2022年度途中より新病院移転
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2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

合計 956 1,715 1,868 2,024 2,218 2,361 2,561 2,601 1,848 2,368 2,729 3,424 3,812 4,048

2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

合計 556 1,060 1,350 1,445 1,620 1,504 1,462 1,547 1,314 1,651 1,980 2,209 2,898 3,409

2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

合計 919 2,529 4,920 5,370 6,274 6,954 6,913 7,583 4,830 4,540 4,921 5,622 6,135 7,039

2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

合計 37,257 68,466 79,475 90,149 95,176 99,242 102,192 103,341 77,855 85,606 89,903 94,265 96,708 95,321

人工透析

件数

院外処方箋

発行枚数

手術室

手術件数

ICU在院

患者数

手術室内手術件数推移、ＩＣＵ在院患者数推移、人工透析件数推移、院外処方箋発行枚数　推移

※2022年度途中より新病院移転
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年度別新規がん患者入院件数、年度別化学療法件数、病理検体件数
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紹介 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

紹介患者数（計） 13,161 8,807 10,667 12,538 15,409 16,971 17,684

紹介患者数（月平均） 1,097 734 889 1,045 1,284 1,414 1,474

紹介率 52.7% 55.9% 64.5% 68.3% 77.4% 83.5% 87.4%

逆紹介 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

逆紹介患者数（計） 9,608 7,125 8,863 9,822 10,131 10,345 10,895

逆紹介患者数（月平均） 801 594 739 819 844 862 908

逆紹介率 52.7% 71.9% 80.0% 83.3% 79.8% 74.9% 78.9%

紹介患者数・紹介率、逆紹介患者数・逆紹介率　推移表

※直近6年分になります。

資料⑥
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2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

救急患者数（総数） 14,154 15,907 16,238 16,874 17,307 19,805 20,135 18,969 9,758 13,281 13,421 14,842 16,066 15,699

救急車搬送患者数（内数） 5,577 5,633 4,970 4,855 5,477 7,598 7,737 7,223 5,208 7,354 7,910 9,070 9,183 9,042

救急患者数推移・救急車搬送患者数（内数）推移
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2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

患者数 0 6,409 6,339 7,166 6,859 8,069 8,375 7,575 2,634 3,793 3,783 4,318 4,714 4,686

内、救急車 0 564 545 597 569 727 813 725 336 553 694 960 982 1,025

※ 救急外来を通して受診した小児患者の数（日中・夜間問わず）

※ 2012年度は統計なし

小 児 救 急 患 者 数 （ １ ５ 歳 以 下 ）  推 移

※ 2025年度は4月～9月の半期分になります。

資料⑧
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43.0 名

24.8 名

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

患者数 1,097 1,330 1,256 1,342 1,282 1,287 1,293 1,420 1,417 1,556 1,257 1,162

救急車 609 641 700 793 665 714 761 868 841 917 759 774

45.0 名

9.2 名

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

外来 1,111 1,030 1,103 1,226 1,133 1,046 1,143 1,218 1,087 1,053 988 989

入院 341 303 258 344 382 274 268 248 272 198 230 248

2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

外来 9,134 12,395 13,517 16,534 17,694 18,589 18,974 18,146 8,189 11,133 10,592 12,010 13,614 13,127

入院 3,447 4,863 5,413 6,837 5,602 4,772 5,166 4,916 1,250 1,614 1,813 3,659 4,033 3,366

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 前年平均

17 10 23 25 28 24 18 32 12 14 15 36 21 16.9

実績： 495 件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

49 51 49 43 44 50 46 40 44 33 14 32

2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

30 207 304 280 290 320 357 349 139 264 303 375 595 495

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 前年平均

52 64 29 40 31 52 23 28 20 38 36 33 37 32.8

休日夜間：当直医師1名、オンコール医師1名

（2）分娩件数（2025年4月～2026年3月）

（2）患者数（2025年4月～2026年3月）

非常勤医師：7名（常勤換算：約1.9名）

常勤医師：6名

（1）診療体制

3.周産期医療

入院（1日平均）：

年度

合計

直近1年

内訳

（3）レスパイト入院延患者数(2025年4月～2026年3月)

直近1年

内訳
患者数

直近1年

内訳

放射線科技師の夜間2名体制

1.救急医療

（1）診療体制（休日時間外）

ER（救急科）：勤務医師2名以上

内科系・外科系・小児科・産婦人科・ICU：各当直医師1名、オンコール医師1名

4つの重点医療の概要

（3）産後ケア利用延患者数(2025年4月～2026年3月)

直近1年

内訳
患者数

年度

合計

直近1年

内訳

※年度合計は「資料⑦」をご参照下さい。

外来（1日平均）：

（2）患者数（2025年4月～2026年3月）

休日時間外（1日平均）： ※一般外来を含まない救急外来受付患者数

救急車搬送（1日平均）： ※当院が受けた救急車の台数

2.小児医療

（1）診療体制

常勤医師：8名

非常勤医師：10名（常勤換算：約1.3名）

休日夜間：当直医師1名、オンコール医師1名

資料⑩



4.災害時医療

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

場　所：

参加者：

内　容：

日　時：

参加者：

内　容：

当院DMAT隊事務1名、他院DMAT隊、災害対策室1名、看護師1名、救命士1名

◆練馬区定期通信訓練

2025年5月22日(木)、7月17日(木)、9月18日(木)、11月20日(木)

2026年3月12日(木)  ※2026年1月は実施なし

練馬光が丘病院防災担当者、練馬光が丘病院警備室、練馬区担当者

練馬区防災行政無線通信訓練

◆練馬区医療救護所訓練

2025年12月7日(日)

貫井中学校

医師1名、看護師1名、救命士1名

医療救護所訓練

◆令和7年度関東ブロックDMAT訓練に係る受援側病院訓練

2026年1月31日(土)

練馬光が丘病院

東京都主催で災害拠点病院のDMAT隊受け入れ訓練

◆東京都総合防災訓練（羽村市・日の出町合同）

2025年8月31日(日)

羽村市

医師１名、看護師１名、救命士１名

対策本部設置、安否確認、救護所訓練　

◆5階東病棟を対象とした消火訓練、発報訓練、防災研修

2025年9月19日(金)、9月26日(金)

練馬光が丘病院

看護師、看護助手

消火対応、避難対応、避難経路確認、院内防災設備確認

◆災害医療委員会委員を対象とした消火訓練、発報訓練、防災研修

2025年6月23日(月)、6月25日(水)、6月27日(金)

練馬光が丘病院

災害医療委員会委員

消火対応、避難対応、避難経路確認、院内防災設備確認

◆7階西病棟を対象とした消火訓練、発報訓練、防災研修

2025年6月2日(月)

練馬光が丘病院

7西病棟看護師

消火対応、避難対応、避難経路確認、院内防災設備確認

◆警備室での夜間非常時通報訓練

2025年5月25日(日)

練馬光が丘病院

警備室職員、病院当直職員

警備室と当直勤務職員での休日、夜間想定の通報訓練

◆新年度防災訓練

2025年4月2日(水)

練馬光が丘病院

新入職職員

光が丘消防署協力による通報訓練、消火訓練



日　時：

参加者：

内　容：

日　時：

参加者：

内　容：

日　時：

参加者：

内　容：

日　時：

参加者：

内　容：

日　時：

参加者：

内　容：

日　時：

参加者：

内　容：

日　時：

参加者：

内　容：

2026年3月19日(木)、2026年3月25日(水)

練馬光が丘病院担当者、東京都担当者

BCポータル入力、EMIS入力、防災FAX通信訓練

東京都防災行政無線通信訓練、BCポータル入力、EMIS入力、防災FAX通信訓練

地震による病棟火災避難訓練、部署別報告訓練、本部立ち上げ＆多数傷病者受け入れ訓練

2025年10月20日(月)～10月31日(金)、2026年2月16日(月)～2月27日(金)

◆練馬区LINEWORKS訓練

練馬区担当者、災害対策室

練馬区採用のLINEWORKSを使用した災害時の被災状況報告訓練

◆東京都防災通信訓練

日本産婦人科学会、東京都、入力訓練、通信訓練

◆総合防災訓練

2026年2月17日(火)

医師、看護師、コメディカル、事務

練馬光が丘病院事務担当者、練馬区担当者

衛星電話通信訓練、LINEWORKSでの情報共有

◆周産期医療施設用大規模災害対策情報システム（PEACE）入力訓練、通信訓練

2025年6月23日(月)～6月25日(水)

練馬光が丘病院産婦人科病棟看護師、事務担当者

2025年9月16日(火)

練馬光が丘病院担当者、東京都担当者

◆練馬区衛星携帯電話定期通信訓練

2025年5月22日(木)、11月20日(木)

◆光が丘消防署　自衛消防講習会

2025年9月18日(木)

練馬光が丘病院災害対策室１名、看護師２名

光が丘消防署での自衛消防訓練

◆東京都災害通信訓練



□講演会・区民講座

2025年10月25日(土）　区民健康講座「肺の病気の落とし穴～後悔しない検査、治療の進め方」

2025年12月6日(土）　区民健康講座「胸部エックス線検診や脳ドック検査でわかること」

2026年2月21日(土）　区民健康講座「緩和ケアについて」

2026年3月21日(土）　区民健康講座「当院の災害・救急医療の現状」

2026年度中に4回開催予定(日程及び会場調整中)

 

□糖尿病教室

2026年度中に1回開催予定(日程及び会場調整中) ※練馬区糖尿病区民公開講座を担当

□地域連携会（医療従事者向け講演会）

2025年10月16日(木)　第14回練馬光が丘病院地域連携会議

2025年10月20日(月)　練馬区医師会学術部循環器懇話会（ハイブリット開催）

2025年11月5日(水)　第36回練馬光が丘病院CPC（ハイブリット開催）

2025年11月13日(木)　第8回　練馬循環器フォーラム（ハイブリット開催）

2025年11月13日(木)　血液内科地域連携の会（ハイブリット開催）

2026年4月22日(水)　BreastCanMeeting～乳癌診療の連携を考える（ハイブリット開催）

□患者の会

2025年10月4日(土)　第28回「ペンギンクラブ」多発性骨髄腫患者の会

2026年4月18日(土)　第4回「きらきらサロン」乳がん患者の会

2026年5月30日(土)　第30回「ペンギンクラブ」多発性骨髄腫患者の会

□広報

・広報紙「きらきらレター」の定期発行　（2ヶ月に1回発行）

96号　11月号発行 97号　1月号発行 98号　3月号発行

以降も隔月で発行予定

・院内コンサート「きらきらコンサート」

2025年11月14日(金)　チェロ・ヴィオラコンサート

2026年秋頃開催予定

□地域連携協力施設登録制度

2026年4月1日現在　241施設登録

（2025年10月～2026年3月登録件数6件　閉院件数1件）

□地域医療ネットワークシステム(ICT)

2026年4月1日現在　登録完了施設　40施設

（2025年10月～2026年3月登録件数4件）

主な地域活動と今後の予定
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練馬光が丘病院 がん相談支援室の実績報告

昨年度１年間の新規相談件数は70件（メール含
む）、相談回数は272回でした。相談窓口を開設
した昨年10月以降に新規相談件数が増えています。

がん疾患による今後の生活への不安、病気や治療
への疑問、様々な症状発現への対応、高齢・独居の
方への介護保険の申請等、相談は多岐にわたります。
病気・治療の相談には専門の医師、ご家庭での看護
や介護には看護師、社会福祉資源の活用には社会福
祉士等の多職種による専門的な支援をしています。

「がん情報コーナー」
を病院玄関に設置

がんパンフレット
年間総配布数

1285冊
月平均配布数

107冊

電話相談では練馬区発行「がんサポートブック」
が情報源の事例もありました。化学療法室では、患
者様の生活や家族関係等から必要な支援を見極めて
＜がん相談支援室＞と連携、患者様の安定した通院
治療を支えています。

初回相談から外来での診察・手術・治療への
フォロー等、継続した支援が必要な方には、複数
回以上の相談対応を続けています。
患者様の中には治療経過や感謝を伝えに再来し
てくださる方も増えてきました。
また、患者様だけでなくご家族様からのお問合
せやご相談にも対応しています。

2025.4～2026.3

2025.4～2026.3

2025.4～2026.3

がん相談は面談・電話・メールで受付して
います。昨年10月、１階廊下奥の階段付近に
〖がん相談窓口〗を開設しました。
小さなスペースですが、地域の方々がお気
軽にご相談いただける場にしたいと思います。

〖がん相談窓口〗
月曜～金曜

10：00～12：00
13：00～15：00

がん相談支援室

新規相談70件を相談経路別に見ると、がん相談
窓口が30例と多く、次いで電話12例、メール10
例でした。
相談窓口が受診時に立ち寄りやすい場所にある
からだと考えられます。
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