
患者さんへの臨床研究のお知らせとお願い 

 

当院総合救急診療科では下記の研究を行っています。 

当院倫理委員会の承認並びに病院長の許可のもと、倫理指針および法令を遵守

して実施しますので、ご協力をお願いいたします。 

この研究を実施することによる、患者さんへの新たな負担はありません。 

また患者さんへのプライバシー保護については最善を尽くします。 

 

【実施中の研究課題名】 

集中治療患者（ICU・HCU）における口腔評価ツール OHAT (Oral Health Assessment Tool) 

の特性調査 

 

【研究の対象】 

ICU・HCU に入室された全ての患者さん 

 

【研究の意義】 

肺炎の予防には、適切な口腔ケアが必要であり、そのためには系統的な口腔評価が必要で

す。近年では国内および世界的に入院後早期の口腔評価が推奨されておりますが、集中治療

患者さんにおいて、どの口腔評価スケールを用いれば良いかは定まっていません。また、重

症の状態から改善して、一般病棟へ転棟、その後自宅や施設へ退院する中で、一貫した口腔



評価スケールが使用されることが望まれますが、そうした汎用性のあるスケールを集中治

療領域で測定した研究はほとんどありません。OHAT は施設入所患者や一般病棟患者で

使用が広まってきている口腔評価スケールです。本研究では集中治療領域での OHAT

の特性を調査する研究です。 

 

【収集されるデータ】 

 患者さんが ICU や HCU に入室された日〜2 日目に、歯科医が OHATおよびその他

の非侵襲的な口腔内評価スケールを調査しました。長期間 ICU や HCU に滞在される場

合には 1 週間毎に同様のスケールを調査し、一般病棟へ退室時にも調査を行いました。

その他、電子カルテからデータを収集しました。 

 

【プライバシーの保護について】 

 本研究では、電子カルテにて患者さんの診療情報を参照します。氏名や住所、電話

番号などは取り扱いません。取り扱う患者さんの個人情報については匿名化を行い、本

研究担当者が研究終了までロックされたコンピュータにて厳重に管理を行い、研究の実

施に必要な場合にのみ参照します。なお、連結情報は当院内でのみ管理し、他の機関に

は一切公開しません。 

 

【本研究に関する問い合わせ】 



 本研究に関するご質問等がありましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。 

 情報が当該研究に用いられることについて、患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出

ください。 

 ご協力いただけない場合でも、患者案に不利益が生じることはありませんので、ご

安心ください。 
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